Programme

Populations sportives : tendances et enjeux

Une journée d’études organisée conjointement par
le Département de démographie et des sciences de la population
et la Maison des affaires publiques et internationales

Jeudi 1 octobre 2026

Salle Multifonctionnelle C-3061
Carrefour des arts, Université de Montréal
3150 Jean Brillant, Montréal

Parrainée par le Fonds de soutien a la recherche du Département de démographie et des sciences de
la population et la Maison des affaires publiques et internationales



8h30 -9h00 Accueil des participants

- Café etviennoiseries

9h00 - 9h15 Mots de bienvenue

- 9h00-9h10 Lisa Dillon — Directrice du Département de démographie et des sciences
de la population, Université de Montréal

9h15-10h15 Pléniere

9h15 - 10h Geoffroy Berthelot - Scientifique de données et d’innovation au Pole
Performance/Unité Développement et Innovation Numérique de UInstitut national du sport, de
Uexpertise et de la performance (INSEP)

Mortalité chez les athlétes de haut niveau : entre performance, santé et longévité

10h00 - 10h15 : Période de questions

10h15-10h30 Pause

10h30 - 11h50 Démographie et sport : de multiples perspectives

Président : Michaél Boissoneault, Professeur, Département de démographie et des sciences
de la population, Université de Montréal

10h30 - 10h50 : David Pastoriza Rivas — Professeur, Département d’affaires internationales,
Pole Sport, HEC - Réseaux de migrants et survie professionnelle

10h55 - 11h15 : Mathieu Marcotte — Doctorant en démographie, Département de
démographie et des sciences de la population, Université de Montréal - Longévité entre les
joueurs de la Major League Baseball (MLB) et la population, Cuba et Etats-Unis (1950-2020)

11h20- 11h40 Yao Robert Djogbenou - Titulaire d’'un doctorat en démographie, Département
de démographie et des sciences de la population, Université de Montréal - Le sentiment
d’appartenance des immigrants au Québec: Le rble de la discrimination percue et de la
participation aux associations et aux sports

11h40 - 12h00 : Période de questions

12h00 - 13h25 Diner



13h30 - 14h45 Participation et pratique de [’activité physique et du sport:
déterminants et politiques publiques

Présidente : Lisa Dillon, Directrice du Département de démographie et des sciences de la
population

13h30 - 13h50 : Jean Lemoyne - Professeur, Département des sciences de l'activité physique,
Université du Québec a Trois-Rivieres - Actif un jour, actif toujours promouvoir le mode de vie
actif chez les jeunes adultes

13h55-14h15 : Daniel Fortin-Guichard- Professeur, Département de Kinesiology & Physical
Education, McGill University - Identifier le talent sportif : entre performance, potentiel et biais de
sélection

14h20-14h40 : Sébastien Arcand, Département de management & Pole Sport, HEC, et Adrien
Jean-Pierre, doctorant en administration (DBA), Université de Sherbrooke - Introspections sur
nos exigences de performance : le programme de sport d’excellence des Carabins et ses Alumni

14h40 - 15h00 : Période de questions

15h00 - 15h15 Pause

15h20 - 16h50 Sources et enjeux des données sur les populations sportives

Présidente : Magali Girard, Directrice générale, Centre interuniversitaire de statistiques
sociales (CIQSS)

15h20 - 15h40 : Isabelle Ducharme, Sport Québec - L’écosystéme sportive et enjeux de
participation aux sports au Québec

15h45 - 16h05 : Jasline Flores et Daniela Gonzalez-Sicilia, Direction des enquétes de santé,
Institut de la statistique du Québec (ISQ) - Mesurer pour mieux agir : Uapport et les défis des
données populationnelles sur 'activité physique et le sport au Québec

16h10-16h30: Lou St. Pierre, Lab PROFEMS, Université Laval Québec - Femmes et filles dans
les sports fédérés au Québec : une gymnastique complexe

16h30 - 16h50 : Période de questions

16h50 - 17h00 Mot de cloture

16h50 — 17h00 Mathieu Marcotte — Doctorant en démographie, Département de démographie
et des sciences de la population, Université de Montréal



